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ABSTRAK 

 
Kualitas laba menjadi perhatian utama bagi berbagai pihak yang 

berkepentingan dalam perusahaan, termasuk investor. Penelitian ini menganalisis 
faktor-faktor yang mempengaruhi kualitas laba pada perusahaan sektor kesehatan 
yang terdaftar di BEI selama periode pandemi COVID-19, yaitu tahun 2020-2022. 
Dengan menggunakan metode regresi linier berganda, penelitian ini menguji 
pengaruh variabel firm size, board size, dan liquidity terhadap kualitas laba. Hasil 
penelitian memberikan kontribusi empiris pada literatur yang ada dengan 
mengidentifikasi faktor-faktor spesifik yang relevan dalam konteks sektor 
kesehatan selama periode yang penuh tantangan.       

 
Kata Kunci : Kualitas laba, Firm Size, Board Size, Liquidity 
 
 

ABSTRACT 
 

Earnings quality is a primary concern for various stakeholders, including 
investors. This study analyzes the factors affecting earnings quality in healthcare 
companies listed on the IDX during the COVID-19 pandemic (2020-2022). By 
employing multiple linear regression analysis, the research investigates the impact 
of firm size, board size, and liquidity on earnings quality. The research contributes 
empirically to the existing literature by identifying specific factors relevant to the 
healthcare sector during this challenging period. 
 
Keywords: Earnings quality, Firm Size, Board Size, Liquidity 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1. Latar Belakang 

  Laporan keuangan dan sistem informasi yang digunakan untuk 

menghasilkannya dianggap bermanfaat jika laporan keuangan tersebut bisa 

memberikan banyak informasi kepada para penggunanya, misalnya para 

investor. Scott (2012) menyebutkan bahwa laporan keuangan yang bersifat 

transparan (transparent), tepat (precise) dan berkualitas tinggi (high quality) 

akan banyak memberikan informasi kepada investor. Lebih jauh lagi, dalam 

kaitannya dengan informasi yang bisa didapat dari pelaporan laba bersih suatu 

perusahaan, Scott berpendapat bahwa banyak ukuran yang dapat digunakan 

dalam mengevaluasi bagaimana laba yang dilaporkan dalam laporan keuangan 

bisa memberikan informasi bagi investor. 

  Pada tahun 1968, Ball dan Brown mulai melakukan sejumlah penelitian 

empiris terhadap pasar modal dan hubungannya dengan akuntansi. Penelitian 

Ball dan Brown inilah yang menjadi bukti awal bahwa pengembalian saham 

(share returns) terpengaruh oleh kandungan informasi dalam laporan keuangan. 

Penelitian Ball dan Brown ini merupakan studi kasus yang mengamati respon 

pengembalian saham setelah perusahaan mengeluarkan informasi mengenai 

laba bersihnya. Menurut Scott (2012), salah satu temuan penting dari penelitian 

yang dilakukan oleh Ball dan Brown adalah pentingnya masalah manfaat 

informasi yang diungkapkan laporan keuangan yang memicu reaksi investor. 

Informasi mengenai laba perusahaan yang memicu tindakan investor ini 

dianggap menjadi indikator kualitas informasi mengenai pendapatan 

Perusahaan tersebut (earnings quality). 
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  Earnings quality yang dalam penelitian ini diterjemahkan sebagai kualitas 

laba, memiliki banyak interpretasi dan telah diteliti secara luas. Ewert (2009) 

menyebutkan bahwa kualitas laba adalah salah satu karakteristik penting dalam 

sistem pelaporan keuangan. Lebih jauh lagi, Ewert berpendapat bahwa kualitas 

laba yang tinggi akan meningkatkan efisiensi pasar modal sehingga investor dan 

pengguna laporan keuangan lain seharusnya menginginkan informasi laporan 

keuangan yang berkualitas tinggi. 

  Kualitas laba diteliti untuk mengevaluasi perubahan dalam standar 

pelaporan keuangan, untuk membandingkan pelaporan keuangan di berbagai 

negara dan untuk mempelajari pengaruh kualitas laba terhadap biaya modal. 

(Ewert, 2009). 

  Definisi, persepsi dan pengukuran kualitas laba yang masih terus 

berkembang menjadikan topik ini masih diteliti. Penulis akan menilai dua dari 

sekian banyak indikator kualitas laba untuk melihat bagaimana informasi 

mengenai kinerja perusahaan yang direspon oleh pasar. 

  Melihat perkembangan pada sektor kesehatan khususnya pada periode 

Covid 19 yaitu tahun 2020 – 2022, Sektor kesehatan yang semula telah 

menghadapi berbagai tantangan, harus beradaptasi dengan cepat dan sigap 

dalam menghadapi pandemi ini. Pandemi COVID-19 telah menjadi ujian berat 

bagi sektor kesehatan di Indonesia. Namun, melalui berbagai upaya dan 

adaptasi, sektor kesehatan Indonesia berhasil melewati masa-masa sulit ini. 

Pandemi ini juga telah mendorong terjadinya perubahan positif yang signifikan 

dalam sektor kesehatan di Indonesia. 

  Berdasarkan uraian diatas, maka penulis mengambil judul “Faktor-Faktor 

yang Mempengaruhi Kualitas Laba pada Perusahaan Sektor Kesehatan yang 

Terdaftar di BEI Selama Periode 2020 - 2022”.  
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2. Identifikasi Masalah 

 Kualitas laba merupakan faktor yang sangat penting bagi pengguna 

informasi keuangan seperti peneliti, analis keuangan, investor, maupun 

kreditor. Kualitas laba dapat diragukan apabila laba yang disajikan dalam 

laporan keuangan tidak sesuai dengan kondisi ekonomis perusahaan. Kualitas 

laba dipengaruhi oleh banyak faktor. Menurut Wardhani (2009: 2), faktor-

faktor yang memengaruhi kualitas laba dibagi menjadi faktor-faktor internal 

dan eksternal. Faktor-faktor eksternal yang memengaruhi kualitas laba antara 

lain: proteksi bagi investor dan standar akuntansi yang berlaku di suatu negara.  

 Selain faktor-faktor eksternal tersebut, terdapat juga faktor-faktor internal 

yang memengaruhi kualitas laba, antara lain: implementasi corporate 

governance dan kualitas audit. Siallagan dan Machfoedz (2006: 15) juga 

mendukung pendapat Wardhani (2009) bahwa mekanisme corporate 

governance memengaruhi kualitas laba. Mekanisme corporate governance 

yang diteliti dari proporsi jumlah anggota dewan Direksi.  

 Firm size merupakan ukuran besar kecilnya perusahaan. Beberapa 

penelitian, seperti penelitian Sadiah dan Priyadi (2015: 17) menyatakan bahwa 

ukuran perusahaan atau firm size memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

kualitas laba. Dengan kata lain, ukuran perusahaan berpengaruh positif 

terhadap earnings quality.  

 Liquidity menunjukkan bahwa suatu Perusahaan dapat memenuhi 

kewajiban finansialnya dalam jangka pendek dengan menggunakan aset lancar 

yang dimilikinya. Likuiditas merupakan salah satu indikator dalam menilai 

apakah suatu Perusahaan memiliki masalah pada sumber aliran kas untuk 

memenuhi kewajiban jangka pendeknya. Semakin besar rasio aset lancar 

terhadap liabilitas lancar, maka semakin besar pula keyakinan bahwa 

kewajiban lancar Perusahaan dapat dibayar tepat waktu pada saat jatuh tempo 

(Saidah dan Priyadi, 2015).  

 Penelitian ini diarahkan untuk memperluas bidang penelitian dengan 

mempertimbangkan sebuah model empiris (liquidity, firm size dan board size) 

pengaruhnya terhadap earning quality.  
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3. Rumusan Masalah 

1. Apakah terdapat pengaruh liquidity terhadap kualitas laba? 

2. Apakah terdapat pengaruh firm size terhadap kualitas laba? 

3. Apakah terdapat pengaruh board size terhadap kualitas laba? 

 

4. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah dan rumusan masalah pada penelitian ini 

yang menjadi tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui pengaruh liquidity terhadap kualitas laba pada 

perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di BEI. 

2. Untuk mengetahui pengaruh firm size terhadap kualitas laba pada 

perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di BEI. 

3. Untuk mengetahui pengaruh board size terhadap kualitas laba pada 

perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di BEI. 

 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah: 

 1. Bagi peneliti, penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan peneliti 

mengenai informasi kualitas laba pada suatu perusahaan yang diuji dengan 

variabel liquidity, firm size dan board size. 

 2. Bagi perusahaan, penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai 

informasi dan evaluasi mengenai kualitas laba perusahaan. 

 3. Bagi akademik, penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai rujukan 

bagi peneliti selanjutnya yang akan meneliti dengan menggunakan variable 

penelitian yang sama. 
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