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Abstrak

Penelitian ini adalah bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh kualitas audit, leverage,
profitabilitas dan growth terhadap manajemen laba. Metode purposive sampling
digunakan dalam penelitian ini, dengan data panel dari tahun 2021 hingga 2023.
Sampel terdiri dari 72 data dari perusahaan sektor infrastruktur yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia. Analisis data dilakukan dengan pendekatan regresi linier berganda
menggunakan perangkat lunak Eviews versi 12. Hasil dari penelitian ini
mengungkapkan bahwa profitabilitas mempunyai pengaruh positif dan signifikan
terhadap manajemen laba, sementara kualitas audit, leverage dan growth tidak
menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan terhadap manajemen laba.

Kata kunci: Kualitas Audit, Leverage, Profitabilitas, Growth, Manajemen Laba

Abstract

This study aims to evaluate the effect of audit quality, leverage, profitability and
growth on earnings management. The purposive sampling method is used in this study,
with panel data from 2021 to 2023. The sample consists of 72 data from infrastructure
sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange. Data analysis was carried
out using a multiple linear regression approach using Eviews software version 12. The
results of the study reveal that profitability has a positive and significant effect on
earnings management, while audit quality, leverage and growth do not show any
significant effect on earnings management.

Keywords: Audit Quality, Leverage, Profitability, Growth, Earnings Management
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Laporan keuangan mempunyai peranan signifikan bagi para pemangku
kepentingan, termasuk kreditor, investor, dan masyarakat umum, untuk digunakan
sebagai panduan saat membuat keputusan keuangan dalam perkembangan
ekonomi yang semakin kompetitif. Untuk memberikan gambaran yang akurat
tentang kinerja perusahaan, laporan keuangan yang transparan dan dapat
diandalkan akan menunjukkan keadaan keuangan perusahaan yang sebenarnya.
Namun, dalam praktiknya, terdapat kasus di mana perusahaan melakukan
manajemen laba guna mempengaruhi persepsi pemangku kepentingan terhadap
kinerja mereka. Manajemen laba biasanya timbul akibat adanya konflik keagenan
yang dijelaskan pada teori keagenan (agency theory).

Menurut Wareza (2019) dalam CNBC Indonesia, kasus PT Tiga Pilar
Sejahtera Food Tbk (AISA), mulai muncul pada 2017 akibat permasalahan
keuangan. Masalah ini berawal dari tuduhan terhadap anak perusahaannya, PT
Indo Beras Unggul (IBU), yang diduga mengolah dan menjual beras bersubsidi
sebagai beras premium. Akibatnya, penjualan beras berkontribusi 50% dari total
penghasilan TPS Food terhenti, menghilangkan potensi penghasilan sejumlah
Rp 2 triliun tiap tahun. Kondisi semakin memburuk karena gagal bayar atas sukuk
ijarah senilai Rp. 300 miliar dan obligasi Rp. 600 miliar yang tenggat waktu bulan
April  2018. Financial statement 2017 ditolak investor karena dugaan
penyelewengan dana, termasuk penggelembungan Rp. 4 triliun pada pos piutang,
aset tetap dan persediaan. Temuan PT Ernst & Young (EY) menunjukkan indikasi
kenaikan tidak wajar atas pendapatan senilai Rp 662 miliar dan penghasilan
operasional sebelum penyusutan sejumlah Rp. 329 miliar. Di samping itu, EY
mengidentifikasi aliran kas sebesar Rp 1,78 triliun ke pihak terafiliasi melalui
pinjaman bank, deposito, dan transfer dana tanpa pengungkapan yang memadai,
diduga melanggar peraturan Bapepam-LK tentang transaksi afiliasi.

Berbagai faktor diketahui memengaruhi kecenderungan perusahaan untuk
melakukan manajemen laba, termasuk kualitas audit, leverage, profitabilitas serta
tingkat pertumbuhan (growth). Kualitas audit adalah suatu variabel penting yang

bisa mempengaruhi timbulnya praktik earning management. Auditor dari Kantor
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Akuntan Publik (KAP) terkemuka Big Four umumnya mengaplikasikan standar
audit yang tinggi, reputasi serta independensi tinggi, sehingga mampu mendeteksi
manipulasi laporan keuangan. Penelitian oleh Hapsoro dan Annisa (2017)
menunjukkan dimana kualitas audit berpengaruh positif signifikan pada
manajemen laba. Namun, penelitian Fandriani dan Tunjung (2019) menyatakan
bahwa kualitas audit berpengaruh negatif signifikan pada manajemen laba.

Leverage, yang menggambarkan rasio utang dan aset perusahaan,
menunjukkan bahwa perusahaan dengan utang tinggi lebih bertendensi membuat
manajemen laba agar mengurangi risiko gagal bayar atau ketidakmampuan
memenuhi kewajiban utang dalam waktu tertentu (Hapsoro dan Annisa, 2017).
Fandriani dan Tunjung (2019) menjelaskan tentang leverage berpengaruh positif
signifikan pada manajemen laba. Sebaliknya, Ningrum dan Mahroji (2023)
menemukan leverage berpengaruh negatif signifikan pada manajemen laba,
menjelaskan bahwa jumlah utang tidak selalu memengaruhi praktik manajemen
laba.

Profitabilitas mencerminkan kapabilitas perusahaan memperoleh profit
dalam suatu periode. Menurut penelitian Fandriani dan Tunjung (2019),
menyebutkan profitabilitas tidak berpengaruh signifikan pada manajemen laba,
sementara Ningrum dan Mahroji (2023) menjelaskan bahwa profitabilitas
mempunyai pengaruh positif signifikan pada manajemen laba.

Adanya pertumbuhan penjualan atau sales growth menjadi faktor utama
untuk menciptakan growth, yang mencerminkan sampai tingkat dimana suatu
perusahaan mampu meningkatkan penjualannya dalam kurun waktu tertentu.
Penelitian Anindya & Yuyetta (2020) menyebutkan pertumbuhan penjualan
memiliki pengaruh positif yang signifikan terhadap manajemen. Sementara
Sadewa & Sopian (2024) dalam penelitiannya menyebutkan manajemen laba
tidak terpengaruh oleh pertumbuhan penjualan.

Penelitian-penelitian di atas menunjukkan perbedaan hasil antara para
peneliti. Sebab itu, penelitian yang dibuat ini untuk menguji lagi variabel-variabel
yang berkaitan terhadap manajemen laba. Tujuan penelitian yaitu agar memahami
pengaruh kualitas audit, leverage, profitabilitas, dan growth terhadap manajemen
laba di perusahaan infrastruktur yang tercatat di Bursa Efek Indonesia pada 2021-
2023. Melalui penggunaan teknik purposive sampling, diharapkan dapat



menjelaskan variabel-variabel yang mempunyai pengaruh terhadap manajemen

laba.

1.2. Rumusan Masalah
Merujuk dari latar belakang tersebut, rumusan masalah dari penelitian ini
yaitu:

1. Apakah terdapat adanya pengaruh signifikan kualitas audit pada manajemen
laba di perusahaan infrastruktur tercatat di Bursa Efek Indonesia dalam kurun
waktu tahun 2021-2023?

2. Apakah terdapat adanya pengaruh signifikan leverage pada manajemen laba
di perusahaan infrastruktur tercatat di Bursa Efek Indonesia dalam kurun
waktu tahun 2021-2023?

3. Apakah terdapat adanya pengaruh signifikan profitabilitas terhadap
manajemen laba di perusahaan infrastruktur tercatat di Bursa Efek Indonesia
dalam kurun waktu tahun 2021-2023?

4. Apakah terdapat adanya pengaruh signifikan pertumbuhan (sales growth)
terhadap manajemen laba pada perusahaan infrastruktur tercatat di Bursa
Efek Indonesia kurun waktu tahun 2021-2023?

1.3.Tujuan Penelitian
Mengacu pada latar belakang serta rumusan masalah tersebut maka tujuan
penelitian yaitu:
1. Untuk menelaah pengaruh kualitas audit pada manajemen laba di perusahaan
infrastruktur tercatat di Bursa Efek Indonesia kurun waktu tahun 2021-2023.
2. Untuk menelaah dampak leverage pada manajemen laba di perusahaan
infrastruktur tercatat di Bursa Efek Indonesia kurun waktu tahun 2021-2023.
3. Untuk menelaah dampak profitabilitas pada manajemen laba di perusahaan
infrastruktur tercatat di Bursa Efek Indonesia kurun waktu tahun 2021-2023.
4. Untuk menelaah dampak pertumbuhan (sales growth) pada manajemen laba
di perusahaan infrastruktur tercatat di Bursa Efek Indonesia kurun waktu
tahun 2021-2023.
1.4. Manfaat Penelitian
Penelitian diharapkan bisa memberikan manfaat berupa :

1. Manfaat Teoritis



Diharapkan bahwa penelitian ini akan memperbanyak wawasan
tentang bagaimana kualitas audit, leverage, profitabilitas serta growth
memengaruhi manajemen laba di perusahaan infrastruktur. Lebih jauh lagi,
temuan dari penelitian bisa dijadikan sebagai panduan bagi penelitian yang
berikutnya mengenai variabel yang memengaruhi manajemen laba di sektor
infrastruktur atau sektor lainnya.

2. Manfaat Praktis

a. Perusahaan
Diharapkan bahwa studi ini akan memberikan pengetahuan
berharga kepada manajerial perusahaan khususnya di sektor
infrastruktur, mengenai  bagaimana kualitas audit, leverage,
profitabilitas, dan growth memengaruhi manajemen laba. Informasi
dapat dipetimbangkan membuat penilaian yang lebih tepat, yang akan
menghasilkan pelaporan keuangan yang lebih akuntabel dan transparan.

b. Penelitian
Diharapkan bisa dijadikan sebagai referensi komparatif untuk

penelitian masa depan di ruang lingkup manajemen laba.
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