6.1.

BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Penelitian yang dilakukan pada Februari 2019—-April 2019 ini telah memperoleh
Kejadian Asma Pada Anak Usia 6-10 Tahun yang lahir di Rumah Sakit Sumber
Waras Jakarta Barat Periode Tahun 2014-2018. Diperoleh 10 anak asma dengan
Riwayat Kelahiran Sectio Caesaria dan dan 13 anak asma dengan Riwayat
Kelahiran Spontan Pervaginam. Hasil dari penelitian ini adalah anak yang berusia
6-10 tahun lebih banyak menderita asma dengan Riwayat Spontan pervaginam

dibandingkan dengan Riwayat Sectio Caesaria.

. Saran

Untuk pihak Rumah Sakit Sumber Waras, agar dapat memberikan pemeriksaan
lebih lanjut pada anak yang datang dengan keluhan penyakit saluran pernafasan
sehingga dapat mencegah kemungkinan terjadinya penyakit Asma

Untuk pihak Orang tua, sebaiknya lebih banyak mencari tahu tentang dampak
melahirkan secara Sectio Caesaria untuk mencegah terjadinya penyakit Asma.
Untuk peneliti selanjutnya, agar dilakukan penelitian lebih lanjut dengan jumlah
sampel yang lebih besar agar meminimalkan terjadinya bias. Serta lebih mencari
lebih dalam tentang faktor risiko lain yang mempengaruhi asma anak agar
meminimalkan faktor perancu. Dan juga dilakukan dalam jangka waktu yang lebih
lama untuk mengetahui kejadian Asma dengan Riwayat Kelahiran Sectio Caesaria

atau Spontan Pervaginam.
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