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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1.Kesimpulan 

1. Gambaran tingkat pengetahuan mahasiswa FK Universitas Tarumanagara 

terhadap DM adalah sedang, sedangkan gambaran tingkat pengetahuan 

mahasiswa non FK Universitas Tarumanagara terhadap DM adalah rendah. 

2.  Terdapat perbedaan gambaran tingkat pengetahuan terhadap DM pada 

mahasiswa FK dan non FK Universitas Tarumanagara. 

 

6.2.Saran 

1. Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan dalam pendidikan kedokteran 

terutama yang berkaitan dengan DM, terutama dalam usaha untuk 

meningkatkan pengetahuan anak-anak muda terhadap DM . 

2. Edukasi tentang DM sangat diperlukan dalam usaha meningkatkan pengetahuan 

anak-anak muda terhadap DM dan diharapkan hal ini dapat dipertimbangkan 

oleh institusi-institusi kesehatan mengingat angka kejadian DM yang mulai 

meningkat pada usia muda. 

3. Dengan adanya keterbatasan dalam penelitian ini, diharapkan kepada peneliti 

yang tertarik untuk mengadakan penelitian sejenis untuk mengambil wilayah 

penelitian yang lebih luas dan sampel yang lebih banyak agar hasil yang 

didapatkan lebih optimal. 


