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Lampiran 1 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 
 Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara Jakarta: 

Nama  : Giano Florian Rumbay 

NIM  : 405150023 

 Bermaksud mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Riwayat 

Mengonsumsi Kopi dengan Peningkatan Risiko Penyakit Jantung Koroner di 

RSUD Cengkareng Jakarta Barat Tahun 2015 – 2017”. Untuk terlaksananya 

kegiatan tersebut, Saya mohon kesediaan Saudara/i untuk berpartisipasi dengan 

cara mengisi kuesioner berikut. Jawaban Saudara/i akan Saya jamin kerahasiaannya 

dan hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian. Apabila Saudara/i 

berkenan mengisi kuesioner yang terlampir, mohon kiranya terlebih dahulu 

bersedia menandatangani lembar persetujuan menjadi responden (informed 

consent). 

 Demikianlah permohonan Saya, atas perhatian serta kerjasama Saudara/i 

dalam penelitian ini, Saya ucapkan terimakasih. 

 

 

 

 

Peneliti,    

 

 

(Giano Florian Rumbay) 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

 
 Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan (*coret yang tidak perlu) 

 

 Dengan ini menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang 

dilakukan oleh Giano Florian Rumbay (405150023), mahasiswa Fakultas 

Kedokteran, Program Studi Kedokteran Umum Universitas Tarumanagara Jakarta 

yang berjudul “Hubungan Riwayat Mengonsumsi Kopi dengan Peningkatan 

Risiko Penyakit Jantung Koroner di RSUD Cengkareng Jakarta Barat Tahun 

2015 – 2017”. Saya mengerti dan memahami bahwa penelitian ini tidak akan 

berakibat negatif terhadap saya. Saya setuju untuk mengikuti penelitian ini secara 

sadar, sukarela, tanpa paksaan dari pihak manapun dan saya telah diberikan 

kesempatan untuk bertanya tentang segala hal yang berkaitan dengan penelitian ini 

kepada peneliti, Giano Rumbay yang dapat dihubungi melalui HP 085343529954. 

 

 

 

Jakarta,  2018 
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Lampiran 2 Kuesioner Identitas Responden 

 

KUESIONER 1 

IDENTITAS RESPONDEN 

 
Tanggal Wawancara   : 

Identitas Responden 

1. Nama    : 

2. Jenis Kelamin   : Laki-laki / Perempuan 

3. Umur    : 

4. Alamat    : 

5. Agama    : 

6. Nomor HP   : 

7. Pendidikan Terakhir  : 
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Lampiran 3 Kuesioner Kebiasaan Mengonsumsi Kopi 

 

KUESIONER 2 

KEBIASAAN MENGONSUMSI KOPI 

 

 
1. Apakah Anda mengonsumsi kopi ? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Sejak kapan Anda mulai mengonsumsi kopi ? 

Usia: _______ (Sebutkan) 

3. Kapan biasanya Anda mengonsumsi kopi ? (jawaban boleh lebih dari 1) 

a. Pagi 

b. Siang 

c. Sore 

d. Malam 

4. Seberapa sering Anda mengonsumsi kopi ? 

a. < 1 cangkir perhari 

b. 1 – 2 cangkir perhari 

c. 3 – 4 cangkir perhari 

d. > 4 cangkir perhari 

5. Kenapa Anda mengonsumsi kopi ? 

a. Membuat saya fokus 

b. Membuat saya tetap terjaga 

c. Memberikan saya energi 

d. Karna saya menyukai rasanya 

e. Lainnya (Sebutkan    ) 
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Lampiran 4 Kuesioner Faktor – Faktor yang Mempengaruhi PJK 

 

KUESIONER 3 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

PENYAKIT JANTUNG KORONER 

 

 
A. Merokok 

1. Apakah Anda pernah merokok ? 

a. Ya 

b. Tidak 

1. Sejak kapan Anda mulai merokok ? 

Usia: _______ (Sebutkan) 

2. Apakah sekarang Anda masih merokok ? 

a. Ya, sekarang saya masih merokok 

b. Tidak, saya berhenti 6 bulan terakhir 

c. Tidak, saya berhenti lebih dari 6 bulan terakhir 

d. Tidak, saya tidak pernah merokok 

3. Seberapa sering Anda merokok ? 

a. 1 – 14 batang/hari 

b. 15 – 24 batang/hari 

c. ≥ 25 batang/hari 

d. Lainnya (Sebutkan    ) 

 

B. Alkohol 

1. Apakah Anda pernah mengonsumsi alkohol ? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Sejak kapan Anda mulai mengonsumsi alkohol ? 

Usia: _______ (Sebutkan) 

3. Apakah sekarang Anda masih mengonsumsi alkohol ? 
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a. Ya, sekarang saya masih mengonsumsi alkohol 

b. Tidak, saya berhenti 6 bulan terakhir 

c. Tidak, saya berhenti lebih dari 6 bulan terakhir 

d. Tidak, saya tidak pernah mengonsumsi alkohol 

4. Seberapa sering Anda mengonsumsi alkohol ? 

a. <1 gelas/minggu 

b. 1 – 6 gelas/minggu 

c. 7 – 14 gelas/minggu 

d. 15 – 21 gelas/minggu 

e. >21 gelas/minggu 
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Lampiran 5 Permohonan Ijin Penelitian RSUD Cengkareng 
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Lampiran 6 Permohonan Ijin Penelitian PTSP 
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Lampiran 7 Surat Rekomendasi Penelitian PTSP 
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Lampiran 8 Daftar Riwayat Hidup 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 
DATA PRIBADI 

Nama lengkap  : Giano Florian Rumbay 

Jenis kelamin  : Lai – laki  

Tempat, tanggal lahir : Tomohon, 24 Agustus 1997 

Kewarganegaraan : Indonesia 

Status   : Belum menikah 

Agama   : Kristen Protestan 

Alamat   : Jalan Taman S. Parman blok A no. 12 Jakarta Barat 

Nomor telepon : 085343529954 

E-mail   : giano.rumbay@gmail.com 

Bahasa   : Indonesia dan Inggris 

 

LATAR BELAKANG PENDIDIKAN 

2015 – saat ini  : Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara 

2012 – 2015  : SMA Lokon St. Nicolaus Tomohon 

2009 – 2012  : SMP Katolik Stella Maris Tomohon 

2003 – 2009  : SD Katolik St. Clara Tomohon 

 

PENGALAMAN BERORGANISASI 

2017 – saat ini  : Anggota Logistik FK Untar periode 2017 

2017   : Ketua pelaksana AUD AMSA Untar  

2016 – 2017  : Vice Executive Board Membership & Development  

AMSA Untar 

 2016 – 2017  : Anggota divisi PSDM BEM FK Untar 

 2015 – 2016  : Anggota AMSA Untar periode 2015 

 2015 – 2016  : Anggota BEM FK Untar periode 2015 




