Lampiran 1 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Program Studi
Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara Jakarta:
Nama : Giano Florian Rumbay
NIM : 405150023

Bermaksud mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Riwayat
Mengonsumsi Kopi dengan Peningkatan Risiko Penyakit Jantung Koroner di
RSUD Cengkareng Jakarta Barat Tahun 2015 — 2017”. Untuk terlaksananya
kegiatan tersebut, Saya mohon kesediaan Saudara/i untuk berpartisipasi dengan
cara mengisi kuesioner berikut. Jawaban Saudara/i akan Saya jamin kerahasiaannya
dan hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian. Apabila Saudara/i
berkenan mengisi kuesioner yang terlampir, mohon kiranya terlebih dahulu
bersedia menandatangani lembar persetujuan menjadi responden (informed
consent).

Demikianlah permohonan Saya, atas perhatian serta kerjasama Saudara/i

dalam penelitian ini, Saya ucapkan terimakasih.

Peneliti,

(Giano Florian Rumbay)
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama
Umur

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan (*coret yang tidak perlu)

Dengan ini menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang
dilakukan oleh Giano Florian Rumbay (405150023), mahasiswa Fakultas
Kedokteran, Program Studi Kedokteran Umum Universitas Tarumanagara Jakarta
yang berjudul “Hubungan Riwayat Mengonsumsi Kopi dengan Peningkatan
Risiko Penyakit Jantung Koroner di RSUD Cengkareng Jakarta Barat Tahun
2015 - 2017”. Saya mengerti dan memahami bahwa penelitian ini tidak akan
berakibat negatif terhadap saya. Saya setuju untuk mengikuti penelitian ini secara
sadar, sukarela, tanpa paksaan dari pihak manapun dan saya telah diberikan
kesempatan untuk bertanya tentang segala hal yang berkaitan dengan penelitian ini

kepada peneliti, Giano Rumbay yang dapat dihubungi melalui HP 085343529954.

Jakarta, 2018
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Lampiran 2 Kuesioner Identitas Responden

KUESIONER 1
IDENTITAS RESPONDEN

Tanggal Wawancara

Identitas Responden

1.

S A A R R

Nama

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan
Umur

Alamat

Agama

Nomor HP

Pendidikan Terakhir
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Lampiran 3 Kuesioner Kebiasaan Mengonsumsi Kopi

KUESIONER 2
KEBIASAAN MENGONSUMSI KOPI

1. Apakah Anda mengonsumsi kopi ?
a. Ya
b. Tidak
2. Sejak kapan Anda mulai mengonsumsi kopi ?
Usia: (Sebutkan)
3. Kapan biasanya Anda mengonsumsi kopi ? (jawaban boleh lebih dari 1)
a. Pagi
b. Siang
c. Sore
d. Malam
4. Seberapa sering Anda mengonsumsi kopi ?
a. < 1 cangkir perhari
b. 1 — 2 cangkir perhari
c. 3 —4 cangkir perhari
d. > 4 cangkir perhari
5. Kenapa Anda mengonsumsi kopi ?
a. Membuat saya fokus
b. Membuat saya tetap terjaga
c. Memberikan saya energi
d. Karna saya menyukai rasanya

e. Lainnya (Sebutkan )
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Lampiran 4 Kuesioner Faktor — Faktor yang Mempengaruhi PJK

KUESIONER 3
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
PENYAKIT JANTUNG KORONER

A. Merokok

1.

Apakah Anda pernah merokok ?

a. Ya

b. Tidak

Sejak kapan Anda mulai merokok ?
Usia: (Sebutkan)

Apakah sekarang Anda masih merokok ?
a. Ya, sekarang saya masih merokok

b. Tidak, saya berhenti 6 bulan terakhir
c. Tidak, saya berhenti lebih dari 6 bulan terakhir
d. Tidak, saya tidak pernah merokok
Seberapa sering Anda merokok ?

a. 1 — 14 batang/hari

b. 15 — 24 batang/hari

c. > 25 batang/hari

d. Lainnya (Sebutkan )

B. Alkohol

1.

3.

Apakah Anda pernah mengonsumsi alkohol ?

a. Ya

b. Tidak

Sejak kapan Anda mulai mengonsumsi alkohol ?
Usia: (Sebutkan)

Apakah sekarang Anda masih mengonsumsi alkohol ?
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a. Ya, sekarang saya masih mengonsumsi alkohol

b. Tidak, saya berhenti 6 bulan terakhir

c. Tidak, saya berhenti lebih dari 6 bulan terakhir

d. Tidak, saya tidak pernah mengonsumsi alkohol
4. Seberapa sering Anda mengonsumsi alkohol ?

a. <l gelas/minggu

b. 1 — 6 gelas/minggu

c. 7— 14 gelas/minggu

d. 15 — 21 gelas/minggu

e. >21 gelas/minggu
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Lampiran 5 Permohonan Ijin Penelitian RSUD Cengkareng

UNTAR

FAKULTAS

KEDOKTERAN
21 Mei 2018
Nomor : O?Lj -Adm/FK- Untar/VV/2018
Lampiran :
Perihal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.
Direktur . B o

RSUD. Cengkareng
Jakarta Barat

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa untuk skripsi di Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara, maka dengan ini kami mohon agar mahasiswa
tersebut dapat diijinkan untuk melakukan penelitan dengan metode penelitian
meminjam/mempelajari rekam medik di RSUD. Cengkareng Jakarta Barat

Mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Giano Florian Rumbay

NIM 1 405150023

Judul Skripsi : Hubungan riwayat mengonsumsi kopi dengan peningkatan risiko penyakit

jantung koroner di RSUD. Cengkareng tahun 2015-2017
Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.
anDEKAN;: - %)
Pjs. Wakil Dekan,' / ») L
|

'éjr. Ersawati, SE, MS, FISPH, FISCM, Sp.DLP

Tembusan :

- Ketua Unit Penelitian FK UNTAR

Penelitianmhs18/4m

JI. Letjen. S. Parman No. 1
Jakarta Barat 11440, INDONESIA

T :(021) 5671781, 5670815

F :(021) 5663126

E-mail : fk@untar.ac.id www.untar.ac.id
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Lampiran 6 Permohonan Ijin Penelitian PTSP

UNTAR

FAKULTAS
KEDOKTERAN
21 Mei 2018
Nomor : 03§ -Adm/FK- Untar/V/2018
Lampiran
Perihal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.

Kepala Badan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Jakarta Barat

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa untuk skripsi di Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara, maka dengan ini kami mohon agar mahasiswa
tersebut dapat diijinkan untuk melakukan penelitan dengan metode penelitian
meminjam/mempelajari rekam medik di RSUD. Cengkareng Jakarta Barat

Mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Giano Florian Rumbay
NIM : 405150023
Judul Skripsi : Hubungan riwayat mengonsumsi kopi dengan peningkatan risiko penyakit
jantung koroner di RSUD. Cengkareng tahun 2015-2017

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih._

anDE KAN, | %
Pjs. Wakil Dekah, /7=

/
/?r. a\;vati, SE,'MS,”FVI.SPH, FISCM, Sp.DLP

Tembusan :

- Ketua Unit Penelitian FK UNTAR

Penelitianmhs18/m

JI. Letjen. S. Parman No. 1
Jakarta Barat 11440, INDONESIA

T :(021) 5671781, 5670815
F :(021) 5663126
E-mail : fk@untar.ac.id www.untar.ac.id
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Lampiran 7 Surat Rekomendasi Penelitian PTSP

PEMERINTAH PROVINS| DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
UNIT PELAKSANA PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

KOTA ADMINISTRASI JAKARTA BARAT
Jalan Raya Kembangan No. 2 Telepon (021) 58357678 Fax : (021) 58357678,
Email : ptsp.kota_jakbar@jakarta.go.id

JAKARTA
Kode Pos :11610
Nomor . 2880/-1.862.9 22 Juni 2018
Sifat . Penting
Lampiran . 1 ( satu ) berkas K_epada
Hal : Rekomendasi ljin Penelitian Yth. Direktur RSUD Cengkareng Jakarta
Barat
di
Tempat
Memperhatikan surat
Dari : Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara
Nomor : 075-Adm/FK-Untar/V/2018
Tanggal : 21 Mei 2018
Perihal : Permohonan ljin Penelitian

Setelah mempelajari surat permohonan dan proposal yang diajukan, maka dapat diberikan
surat rekomendasi tidak keberatan untuk melaksanakan penelitian dalam rangka penyusunan
skripsi dengan judul “Hubungan Riwayat Mengonsumsi Kopi Dengan Peningkatan Risiko
Penyakit Jantung Koroner di RSUD Cengkareng Jakarta Barat Tahun 2015 - 2017, kepada :

Nama : Giano Florian Rumbay

NIM : 405150023

Fakultas/Jurusan : Kedokteran

Lokasi Penelitian : RSUD Cengkareng Jakarta Barat
Tanggal Penelitian : 2 Juli 2018 s.d 31 Desember 2018

Sehubungan dengan maksud tersebut, diharapkan agar pihak yang terkait dapat memberikan
bantuan / fasilitas yang dibutuhkan.

Kepada yang bersangkutan diwajibkan :

1. Menghormati dan mentaati peraturan dan tata tertib yang berlaku di wilayah Penelitian;

2. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang tidak sesuai dan tidak ada kaitannya dengan
judul Penelitian dimaksud;

3. Melaporkan hasil Penelitian kepada Unit Pelaksana Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota
Administrasi Jakarta Barat.

Rekomendasi ijin penelitian ini dinyatakan tidak berlaku, apabila ternyata pemegang tidak
mentaati peraturan tersebut diatas.

Demikian untuk menjadi maklum.

=
Kepala Ui Pelaksana Pelayanan Terpadu Satu Pintu

\

//r Kota Admt 'sl('asi\\elkarta Barat,

)

/.. Johan @irsang
1‘IPJ 9654\:1 1101989031028
Tembusan: .

1. Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Provinsi DKI Jakarta;

2. Walikota Kota Administrasi Jakarta Barat;

3. Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara.
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Lampiran 8 Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

DATA PRIBADI

Nama lengkap

Jenis kelamin
Tempat, tanggal lahir
Kewarganegaraan
Status

Agama

Alamat

Nomor telepon
E-mail

Bahasa

: Giano Florian Rumbay

: Lai — laki

: Tomohon, 24 Agustus 1997

: Indonesia

: Belum menikah

: Kristen Protestan

: Jalan Taman S. Parman blok A no. 12 Jakarta Barat
: 085343529954

: glano.rumbay@gmail.com

: Indonesia dan Inggris

LATAR BELAKANG PENDIDIKAN

2015 — saat ini
2012 -2015
2009 — 2012
2003 - 2009

: Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara
: SMA Lokon St. Nicolaus Tomohon

: SMP Katolik Stella Maris Tomohon

: SD Katolik St. Clara Tomohon

PENGALAMAN BERORGANISASI

2017 — saat ini
2017
2016 — 2017

2016 — 2017

2015 -2016
2015 -2016

Universitas Tarumanagara

: Anggota Logistik FK Untar periode 2017
: Ketua pelaksana AUD AMSA Untar

: Vice Executive Board Membership & Development

AMSA Untar

: Anggota divisi PSDM BEM FK Untar
: Anggota AMSA Untar periode 2015
: Anggota BEM FK Untar periode 2015
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