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ABSTRACT

Oxygen is one of the main factors in human life. The beneficial of oxygen in the
process of energy formation are essential for human survival Therefore, the state
of reduced oxygen gives a great effect on the body. Lack of oxygen conditions
cause oxidative stress to occur and increasing the formation of ROS. However,
the body also has a defense system to face oxidative stress with the presence of
antioxidant enzymes with its scavenging mechanism. One of the antioxidant
enzyme, catalase have a major role to cope with oxidative stress. To assess the
specific activity of the enzyme catalase we conducted research in the form of
induced systemic hypoxia using hypoxic chamber on Sprague Dawley rats. Mice
were divided into 2 groups: control and treatment, and the treatment group
divided into 6 groups, where one group get exposure of hypoxic conditions for 1
hour, group 2 for 3 hours, and other groups consecutively for 6 hours, 12 hours,
24 hours, and 72 hours. From the experimental results, we obtained the highest
specific activity of catalase enzyme in heart present in the group exposed with
hypoxia for 72 hours. While the highest specific activity in blood sample are
shown in the group exposed with hypoxia for 24 hours and decreased in exposure
to hypoxia for 72 hours.This shows the specific activity of the enzyme catalase to
increase along with the length of exposure to hypoxia

Keywords:hypoxia, heart, blood, catalase, oxygen, oxidative stress

ABSTRAK

Oksigen adalah salah satu faktor penting dalam hidup manusia. Kegunaan oksigen
dalam proses pembentukan energi membantu manusia dalam keberlangsungan
hidupnya. Oleh karena itu keadaan berkurangnya oksigen memberikan efek yang
besar terhadap tubuh. Kondisi kekurangan oksigen menyebabkan terjadinya stress
oksidatif dan pembentukan ROS. Namun, tubuh juga memiliki system perhatanan
dalam menghadapi stress oksidatif dengan adanya enzim-enzim antioksidan yang
bekerja melakukan mekanisme scavenging. Salah satu dari enzim antioksidan itu
adalah katalase yang memiliki peran besar untuk mengatasi stress oksidatif. Untuk
menilai aktivitas spesifik dari enzim katalase dilakukan penelitian berupa induksi
hipoksia sistemik menggunakan hypoxic chamber pada tikus Sprague dawley.
Tikus percobaan dibagi ke dalam 2 kelompok yaitu control dan perlakuan, dan
kelompok perlakuan dibagi lagi menjadi 6 kelompok, dimana kelompok 1
mendapatkan pajanan selama 1 jam, kelompok 2 selama 3 jam, dan kelompok
lainnya berturut-turut selama 6 jam, 12 jam, 24 jam, dan 72 jam. Dari hasil
percobaan didapatkan peningkatan aktivitas spesifik katalase yang bermakna pada
jantung dan darah. Aktivitas spesifik enzim katalase tertinggi pada sampel jantung
terdapat di kelompok yang dipajankan dengan keadaan hipoksia selama 72 jam.
Sedangkan sampel darah menunjukan aktivitas spesifik katalase tertinggi terdapat
pada kelompok yang dipajankan hipoksia selama 24 jam dan aktivitas spesifiknya
menurun pada pajanan hipoksia selama 72 jam. Hal ini menunjukan aktivitas
spesifik enzim katalase yang semakin meningkat seiring dengan semakin lamanya
terpajan dengan hipoksia

Kata kunci:hipoksia, jantung, darah, katalase, oksigen, stre’s oksidatif
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