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ABSTRAK

Veronica Tannur (705140105)

Hubungan antara Konformitas dan Kepercayaan Diri Pada Remaja Akhir di
Jakarta; Roswiyani, PhD., Psikolog; Program Studi S-1 Psikologi,
Universitas Tarumanagara (i-ix; 40 halaman; P1-P11; L1-L60).

Konformitas merupakan suatu bentuk perilaku yang dapat mempengaruhi
seseorang untuk bertindak sesuai dengan faktor sosial yang ada. Kepercayaan
diri merupakan suatu keyakinan terhadap diri seseorang dalam bertindak,
mengambil keputusan, dan cara berpikir individu dalam berperilaku. Konformitas
dapat berpengaruh terhadap kepercayaan diri karena konformitas merupakan
tuntutan dari suatu kelompok pertemanan. Penelitian ini bertujuan untuk
memahami hubungan antara konformitas dan kepercayaan diri pada remaja akhir
di Jakarta. Pemilihan remaja sebagai partisipan penelitian atas dasar bahwa
remaja masih berada pada tahap pencarian jati diri dan masih dalam kondisi
labil. Penelitian ini merekrut 112 remaja di Jabodetabek dan hanya 82 partisipan
yang memenuhi kriteria penelitian. Desain penelitian korelasional digunakan
untuk mengetahui hubungan antara konformitas dan kepercayaan diri. Dengan
mengunakan uji korelasi Pearson ditemukan hasil bahwa terdapat nilai negatif, r
= -104; p > 0.01. Hal ini menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan
antara konformitas dan kepercayaan diri.

Kata kunci: Konformitas, kepercayaan diri, remaja.
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