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ABSTRAK

Agnes Della Tanuwisapta (70150073)

Gambaran Psychological Well-being Remaja Yatim Piatu yang Tinggal di
Panti Asuhan; Dr. Raja Oloan Tumanggor & Linda Wati, M.Psi, Psi; Program
Studi S-1 Psikologi Univertitas Tarumanagara, (i-ix;105 Halaman, P1-P3, L1-
L12)

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keadaan psychological well-
being remaja yatim piatu putri yang tinggal di panti asuhan. Psychological
well-being (Ryff, 1989) merupakan realisasi pencapaian penuh dari
potensi individu dan dapat berfungsi secara positif. Psychological well-
being memiliki enam dimensi yaitu penerimaan diri, hubungan positif
dengan orang lain, otonomi, penguasaan lingkungan, tujuan hidup dan
pertumbuhan pribadi. Penelitian ini mengunakan metode kualitatif dengan
melakukan wawancara dan observasi terhadap keempat subyek remaja
yatim piatu putri berusia 17-18 tahun. Berdasarkan hasil penelitian,
keempat subyek belum memenuhi dimensi penerimaan diri. Dua dari
empat subyek yang memenuhi dalam dimensi hubungan positif dengan

orang lain, otonomi dan penguasan lingkungan dan tiga dari empat

subyek yang memenuhi dimensi tujuan hidup dan pertumbuhan pribadi.

Kata Kunci: Psychogical Well-being, Remaja Putri, Yatim Piatu, Panti Asuhan.
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