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ABSTRAK

Josefine Stefani (705070054)
Gambaran Resiliensi pada Pria Dewasa Awal Injecting Drug User yang
Terinfeksi HIV/AIDS; Widya Risnawaty M.Psi; Program Studi S-1 Psikologi,
Universitas Tarumanagara, (i-xi; 107 Halaman; P1-P3; L1-L28)

Pernah hidup sebagai Injecting Drug User dan harus menerima kenyataan

bahwa akan menjalani kehidupan dengan status HIV positif merupakan suatu

beban yang cukup berat bagi seorang pria sebagai calon ayah dan sebagai

kepala rumah tangga yang memiliki tanggung jawab bagi keluarganya.

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran mengenai resiliensi pada

pria dewasa awal Injecting Drug User yang terinfeksi HIV/AIDS. Resiliensi

merupakan suatu kemampuan untuk bertahan, bangkit, dan kembali melanjutkan

hidup setelah mengalami suatu kondisi keterpurukan. Resiliensi perlu dimiliki

oleh seorang pria yang telah divonis mengidap HIV/AIDS untuk dapat terus

menjalankan tugas dan kewajibannya baik sebagai calon pemimpin keluarga

maupun sebagai kepala rumah tangga. Wawancara mendalam (in-depth

interview) dilakukan terhadap enam orang pria yang positif mengidap HIV/AIDS

(berusia 29 sampai 38 tahun) dan pernah menjadi Injecting Drug User. Penelitian

ini berlangsung dalam rentang waktu enam bulan, dimulai pada September 2010

sampai dengan Maret 2011. Secara umum, keenam subyek berhasil membangun

resiliensi dalam menghadapi kenyataan akan menjalani sisa hidupnya sebagai

ODHA (Orang Dengan HIV/AIDS).

Kata Kunci: Resiliensi, Injecting Drug User, HIV/AIDS, dan Pria Dewasa Awal
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