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Abstrak

Dymiastari (705080073)

Gambaran Self Acceptance dan Penyesuaian Diri Saudara Kandung Gay
Dewasa Muda yamg Telah Coming Out; Denrich Suryadi, M.Psi; Program
Studi S-1 Psikologi, Universitas Tarumanagara, (i-xiv; 140 Halaman; P1-P5;
L1-L8)

Dewasa ini, kaum gay di masyarakat bertambah dengan pesat. Banyak di antara
mereka telah berani untuk membuka identitas mereka pada lingkungan sosial
ataupun terhadap lingkungan keluarga. Sebagian dari mereka dapat diterima
oleh lingkungannya tersebut, ada pula sebagian dari mereka yang hanya diterima
oleh lingkungan keluarga atau lingkungan sosial, atau bahkan tidak diterima oleh
kedua lingkungannya tersebut. Hubungan saudara kandung diartikan sebagai
hubungan paling abadi dalam hubungan keluarga, dan meskipun termasuk
hubungan sekunder, hubungan ini unik dan berpengaruh. Penelitian ini bertujuan
untuk memberikan gambaran mengenai penerimaan sosial saudara kandung gay
dalam kehidupan sosialnya maupun terhadap kehidupan gay saudara
kandungnya. Wawancara mendalam (in-depth interview) dilakukan terhadap tiga
orang saudara kandung dewasa muda berusia 20-40 tahun yang memiliki
saudara kandung gay yang telah coming out. Penelitian ini berlangsung selama
lima bulan, dimulai pada Juli 2012 sampai dengan Desember 2012. Hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa dua dari tiga subyek memiliki penyesuaian
sosial terhadap kehidupan sosialnya maupun terhadap kehidupan gay saudara
kandungnya. Meskipun begitu, ketiganya menghargai keputusan sebagai
seorang gay meskipun mereka belum bisa menyesuaikan diri terhadap
lingkungan keluarga besar karena faktor adat, agama, dan aturan-aturan yang

masih sangat kental.

Kata Kunci: Penyesuaian sosial, Saudara Kandung, Gay, Coming Out



