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PENGARUH 74X AVOIDANCE DAN KINERJA ENVIRONMENT, SOCIAL,
AND  GOVERNANCE (ESG) TERHADAP NILAI PERUSAHAAN
SUBSEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN DI BEI TAHUN 2022-2024

ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis pengaruh tax avoidance dan kinerja
Environmental, Social, and Governance (ESG) terhadap nilai perusahaan dengan
memperhatikan ukuran perusahaan serta leverage sebagai variabel kontrol. Objek
yang dianalisis mencakup 29 perusahaan subsektor makanan dan minuman yang
tercatat di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2022-2024 dengan total 87
observasi yang dipilih melalui metode purposive sampling. Data bersumber dari
laporan keuangan yang dipublikasikan di situs resmi BEI serta skor ESG yang
diperoleh dari ESG Index Katadata Insight Center. Proses pengolahan data
dilakukan menggunakan sofiware EViews 13 dengan pendekatan regresi berganda.
Hasil analisis menunjukkan bahwa tax avoidance dan kinerja ESG tidak memiliki
berpengaruh terhadap nilai perusahaan, yang menandakan bahwa praktik
penghindaran pajak maupun penerapan ESG belum menjadi faktor dominan
dalam pertimbangan investor terhadap nilai perusahaan di Indonesia.

Kata Kunci: 7ax Avoidance, Kinerja ESG, Nilai Perusahaan, Ukuran Perusahaan,
Leverage, Makanan dan Minuman

ABSTRACT

This study was conducted to analyze the effect of tax avoidance and
Environmental, Social, and Governance (ESG) performance on firm value,
considering firm size and leverage as control variables. The analysis covered 29
food and beverage subsector companies listed on the Indonesia Stock Exchange
(IDX) during the 2022-2024 period, with a total of 87 observations selected using
the purposive sampling method. The data were obtained from financial statements
published on the official IDX website and ESG scores derived from the ESG Index
provided by Katadata Insight Center. Data processing was performed using
EViews 13 software with a multiple panel regression approach. The analysis
results show that both tax avoidance and ESG performance have no effect on firm
value, indicating that tax avoidance practices and ESG implementation have not
yet become dominant factors in investors’ assessment of firm value in Indonesia.

Keywords: Tax Avoidance, ESG Performance, Firm Value, Firm Size, Leverage,
Food and Beverage
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Permasalahan
1. Latar Belakang

Ketidakpastian ekonomi global yang berlangsung beberapa tahun
terakhir telah mengguncang stabilitas pasar dan mempengaruhi kinerja
banyak perusahaan di berbagai negara. Faktor-faktor seperti lonjakan
inflasi, kenaikan suku bunga, serta fluktuasi harga komoditas
mengubah pola produksi dan konsumsi yang menekan rantai pasok
serta biaya operasional. Akibatnya, perusahaan di berbagai sektor
harus menyesuaikan strategi bisnis untuk menjaga stabilitas kinerja
dan mempertahankan kepercayaan investor. Upaya menjaga dan
meningkatkan nilai perusahaan menjadi tantangan sekaligus fokus
yang penting untuk keberlanjutan pertumbuhan ekonomi. Dalam hal
tersebut, peran emiten di berbagai industri menjadi sangat penting
untuk mendukung pemulihan dan pertumbuhan perekonomian. Industri
makanan dan minuman menjadi satu dari sekian banyak sektor industri
yang memegang peranan penting dalam konteks tersebut.

Industri makanan dan minuman yang merupakan salah satu sektor
strategis yang berperan penting dalam menopang perekonomian
Indonesia (Indonesia.go.id, 2024) terdiri dari berbagai perusahaan
yang bergerak dalam produksi dan distribusi kebutuhan konsumsi
harian seperti makanan olahan, minuman ringan, serta produk pokok
lainnya. Pandemi Covid-19 memberikan pukulan pada semua industri
sehingga menekan kinerja sekaligus nilai perusahaan. Memasuki akhir
tahun 2022, situasi di Indonesia mulai berubah setelah pemerintah
mencabut kebijakan Pemberlakuan Pembatasan Kegiatan Masyarakat
(PPKM) pada 30 Desember 2022, yang menandai berakhirnya fase
pembatasan aktivitas publik yang menjadi pilar kebijakan darurat

pandemi (Sekretariat Kabinet RI, 2022). Pada skala global, World



Health Organization (WHO) mengumumkan pada 5 Mei 2023 bahwa
Covid-19 tidak lagi menjadi Public Health Emergency of International
Concern (PHEIC), sehingga tahun 2023 menjadi titik resmi transisi
dari status pandemi ke penanganan rutin seperti penyakit menular lain
(World Health Organization, 2023).

Namun, masih terdapat tantangan yang masih harus dihadapi
perusahaan pasca pandemi, tak terkecuali pada industri makanan dan
minuman, mulai dari kenaikan harga bahan baku, biaya logistik, dan
beban energi yang menekan laba perusahaan. Hal tersebut diperparah
dengan daya beli konsumen yang belum pulih sepenuhnya sehingga
perusahaan harus lebih selektif dalam menetapkan harga agar tidak
kehilangan permintaan (Kontan, 2022). Fenomena tekanan nilai
perusahaan meskipun kinerja laba tetap positif dapat dilihat pada PT
Nippon Indosari Corpindo Tbk. (ROTI), yang merupakan salah satu
emiten dalam industri makanan dan minuman. Selama periode 2022
hingga 2024, kinerja keuangan PT Nippon Indosari Corpindo Tbk.
tetap menunjukkan pertumbuhan, namun harga sahamnya justru
mengalami penurunan. Berdasarkan data dari perdagangan Bursa Efek
Indonesia, harga penutupan saham ROTI berada di Rp 1.330 pada 21
Juli 2022 (Kontan, 2022) dan menurun hingga Rp 960 per lembar
saham pada 2 Desember 2024 (KabarBursa, 2024). Pada tahun 2023,
ROTI membukukan laba bersih sebesar Rp 333,29 miliar dan Rp 362,5
miliar pada tahun 2024 (Liputan6, 2025). Peningkatan laba tersebut
mencerminkan kemampuan perusahaan dalam menjaga efisiensi di
tengah kenaikan biaya operasional pasca pandemi, namun belum
mampu mendorong peningkatan nilai perusahaan.

Seiring dengan pemulihan aktivitas ekonomi, perusahaan di
industri makanan dan minuman juga dituntut untuk menjaga kinerja
keuangan sekaligus reputasi dan keberlangsungan usahanya. Dalam
menghadapi ketatnya persaingan dan tekanan biaya, pengelolaan pajak

menjadi penting, karena pajak merupakan pengurang langsung dari



laba dan nilainya signifikan. Salah satu strategi yang diterapkan
perusahaan dalam mengelola pajaknya adalah tax avoidance, yaitu
upaya mengurangi beban pajak melalui cara yang legal (Shubita,
2024). Walaupun sah secara hukum, praktik fax avoidance seringkali
dipandang negatif karena pajak adalah kontribusi wajib kepada negara
untuk mendanai pembangunan infrastruktur untuk menyediakan
layanan publik (Remali et al., 2020). Dengan demikian, perusahaan
yang menghindari kewajiban pajak dianggap tidak memiliki tanggung
jawab sosial dan mengabaikan kewajiban untuk berkontribusi pada
pembangunan negara. Di sisi lain, meningkatnya kesadaran publik
akan pentingnya praktik bisnis yang berkelanjutan, mendorong fokus
penilaian kinerja perusahaan tidak lagi terbatas hanya pada variabel
keuangan, melainkan juga variabel non-keuangan  seperti
Environmental, Social, and Governance (ESG) yang mendapatkan
peningkatan atensi beberapa tahun belakangan (Li et al., 2024). Sejauh
mana praktik bisnis yang berkelanjutan mampu dijalankan oleh
perusahaan secara konsisten, yang mana bukan pencapaian laba saja
yang dijadikan sebagai orientasi, tetapi tanggung jawab sosial,
lingkungan, serta tata kelola yang baik pada seluruh pemangku
kepentingan juga diperhatikan bisa ditercermin dari kinerja ESG.
Penelitian-penelitian mengenai pengaruh tax avoidance dan kinerja
ESG pada nilai perusahaan sampai saat ini belum memperlihatkan
temuan yang konsisten. Sejumlah penelitian menemukan pengaruh
yang positif antara fax avoidance terhadap nilai perusahaan, seperti
pada penelitian Saputra (2023), Anisran dan Ma’wa (2023) dan Luo et
al. (2024) yang mengungkapkan bahwasannya tax avoidance dapat
meningkatkan laba melalui penghematan pajak, sehingga nilai
perusahaan dapat meningkat. Namun terdapat beberapa penelitian lain
yang menunjukkan bahwa praktik fax avoidance justru menurunkan
nilai perusahaan karena dapat menimbulkan risiko seperti kerusakan

reputasi, pengetatan pengawasan dan aturan perpajakan, dan



penurunan kepercayaan stakeholder (Shubita, 2024; Butt dan Ahmed,
2021; Seifzadeh, 2022; Minh Ha et al., 2021; Alomair dan Metwally,
2025; Rudyanto dan Pirzada, 2020). Lebih lanjut, penelitian yang
dilakukan oleh Yuliandana, dkk (2021) memaparkan hasil bahwa fax
avoidance tidak mempengaruhi nilai perusahaan, yang berarti
peningkatan praktik fax avoidance tidak secara nyata menurunkan nilai
perusahan.

Hasil yang tidak konsisten juga terdapat pada penelitian mengenai
Kinerja ESG. Sejumlah penelitian memperlihatkan bahwasanya kinerja
ESG berperan penting dalam meningkatkan keberlanjutan dan kinerja
perusahaan secara keseluruhan, sebab tanggung jawab secara sosial
dan lingkungan serta reputasi yang lebih kuat dinilai lebih dimiliki
oleh perusahaan dengan kinerja ESG yang baik, sehingga investor dan
pemangku kepentingan akan lebih tertarik pada perusahaan itu, yang
pada akhirnya bisa memperkuat nilai perusahaan (Setioko et al., 2024;
Xue et al., 2024; Chen & Zhang, 2024; Zhou et al., 2025; Zheng et al.,
2025; He et al., 2025; Li et al., 2024; Duan et al., 2023; Xaviera &
Rahman 2023; Lerskullawat & Ungphakorn, 2024; Wu et al., 2022).
Sementara itu, beberapa penelitian lainnya menunjukkan bahwa
kinerja ESG memberikan pengaruh negatif atau tidak memberikan
pengaruh terhadap nilai perusahaan, karena manfaatnya belum
sepenuhnya direspons positif oleh pasar dan sumber daya perusahaan
dapat dialirkan ke kegiatan yang berorientasi pada profitabilitas jangka
pendek (Kim & Yoon, 2024; Rahayu & Sanjaya, 2024; Yori &
Rahmawati, 2025).

Berdasarkan ketidakselarasan hasil penelitian tersebut, penelitian
ini menjadi menarik untuk dilakukan karena masih terdapat ruang
penelitian untuk menguji lebih lanjut mengenai pengaruh Tax
Avoidance dan Kinerja ESG terhadap Nilai Perusahaan. Oleh karena
itu, judul yang diangkat dalam penelitian ini adalah “Pengaruh 7ax

Avoidance dan Kinerja Environmental, Social, and Governance



(ESG) terhadap Nilai Perusahaan Subsektor Makanan dan
Minuman di BEI Tahun 2022-2024”

. Identifikasi Masalah

Mengacu pada pemaparan latar belakang sebelumnya, masalah
yang timbul berfokus pada tantangan yang dihadapi perusahaan dalam
subsektor makanan dan minuman dalam menjaga nilai perusahaannya
di tengah tekanan ekonomi dan operasional selama periode 2022-2024.
Di satu sisi, praktik tax avoidance sering dijadikan strategi untuk
menekan beban pajak dan mempertahankan laba, namun dapat memicu
risiko seperti potensi terkena sanksi, sorotan otoritas pajak, dan
penurunan kepercayaan investor yang akan memberikan dampak pada
nilai perusahaan. Di sisi lain, kinerja ESG menjadi tuntutan pasar dan
pemangku kepentingan sebagai indicator keberlanjutan. Namun,
implementasi pengungkapan tersebut membutuhkan biaya dan
komitmen yang tinggi, sehingga dapat menekan laba jangka pendek.
Adanya tekanan biaya produksi, fluktuasi permintaan, serta tuntutan
transparansi dan keberlanjutan, akan menempatkan perusahaan pada
dilemma antara melakukan efisiensi pajak, dengan investasi pada
praktik bekerlanjutan untuk mempertahankan dan meningkatkan nilai

perusahaan.

. Batasan Masalah

Sebagai upaya untuk mengantisipasi pembahasan yang terlalu luas
dan tetap sejalan dengan tujuan yang ingin dicapai, perusahaan
subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia (BEI) selama periode 2022-2024 dijadikan sebagai pusat
pada pembahasan penelitian ini. Fokus pembahasan dalam penelitian
ini meliputi fax avoidance dan kinerja ESG, yang akan diteliti
pengaruhnya terhadap nilai perusahaan. Objek penelitian yang

digunakan terbatas pada laporan keuangan tahunan dan laporan



keberlanjutan yang dipublikasikan seara resmi di Bursa Efek

Indonesia.

4. Rumusan Masalah

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai

berikut:

1.

Apakah tax avoidance berpengaruh terhadap nilai perusahaan
consumer non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia

periode 2022-2024?

. Apakah kinerja ESG berpengaruh terhadap nilai perusahaan

consumer non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia

periode 2022-20247?

B. Tujuan dan Manfaat

1. Tujuan

Tujuan dalam penelitian ini adalah:

1.

Menganalisis pengaruh tax avoidance terhadap nilai
perusahaan pada subsektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2022-2024.

Menganalisis pengaruh kinerja ESG terhadap nilai perusahaan
pada subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa

Efek Indonesia periode 2022-2024.



2. Manfaat

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai

berikut:

1.

Pada bidang akademik, penelitian ini diharapkan mampu
memberikan kontribusi pada pengembangan ilmu akuntansi,
khususnya mengenai pengaruh 7ax Avoidance dan Kinerja ESG
terhadap Nilai Perusahaan subsektor makanan dan minuman
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2022-2024.
Bagi penulis, selain untuk memenuhi syarat kelulusan,
penelitian ini diharapkan untuk menambah wawasan dan
pemahaman terkait pengaruh praktik 7ax avoidance dan
Kinerja ESG terhadap Nilai Perusahaan di subsektor makanan
dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode
2022-2024.

Bagi penelitian selanjutnya, hasil penelitian ini dapat menjadi
acuan dan dasar untuk pengembangan studi dengan tema dan

topik yang serupa.
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