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ABSTRAK 

KAITAN PROFITABILITAS TERHADAP HARGA SAHAM 

 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui kaitan antara Net Profit Margin (NPM), 

Earning Per Share (EPS), dan Return on Assets (ROA) dengan harga saham pada 

perusahaan sektor Consumer Non-cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

selama periode 2022–2024. Penelitian menggunakan data sekunder dari 88 

perusahaan yang dipilih melalui metode purposive sampling. Analisis dilakukan 

menggunakan SPSS versi 27 dengan pendekatan korelasi Spearman. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa NPM, EPS, dan ROA memiliki hubungan positif 

dan signifikan dengan harga saham, sehingga kinerja keuangan perusahaan menjadi 

indikator penting yang mencerminkan daya tarik saham bagi investor. 

 

Kata Kunci: Harga saham, Net Profit Margin, Earning Per Share, Return on Assets.  

 

 

This study was conducted to determine the correlation between Net Profit Margin 

(NPM), Earnings Per Share (EPS), and Return on Assets (ROA) with stock prices 

in the Consumer Non-Cyclicals sector listed on the Indonesia Stock Exchange 

during the period of 2022–2024. The study used secondary data from 88 companies 

selected through purposive sampling. Data analysis was conducted using SPSS 

version 27, employing a Spearman correlation approach. The results indicate that 

NPM, EPS, and ROA have a positive and significant relationship with stock prices, 

highlighting that the financial performance of companies serves as an important 

indicator reflecting the attractiveness of stocks to investors. 

 

Keywords: Stock Prices, Net Profit Margin, Earnings Per Share, Return on Assets. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Permasalahan 

1. Latar Belakang Masalah  

Pasar modal di Indonesia memiliki peran penting dalam mendorong 

perkembangan ekonomi nasional karena berfungsi sebagai sumber pendanaan bagi 

perusahaan sekaligus sarana bagi masyarakat untuk berinvestasi. Saham menjadi 

salah satu instrumen utama yang menarik karena dapat memberikan keuntungan 

ganda berupa dividen dan kenaikan nilai saham (capital gain). Pergerakan harga 

saham menjadi indikator penting dalam menilai kinerja perusahaan, baik dari sisi 

keuangan maupun persepsi pasar. Dengan demikian, keputusan investasi investor 

sangat bergantung pada informasi harga saham yang tersedia. Berdasarkan data dari 

Bursa Efek Indonesia (BEI), pada 8 Agustus 2025, Indeks Harga Saham Gabungan 

(IHSG) ditutup pada level 7.533,385, mengalami kenaikan 6,41% secara year-to-

date, dengan total kapitalisasi pasar mencapai Rp13.434 triliun (Indonesia Stock 

Exchange, 2025). Kenaikan ini mencerminkan tingkat kepercayaan investor 

terhadap pasar saham dan menegaskan pentingnya harga saham bagi investor 

maupun manajemen perusahaan dalam menilai nilai perusahaan. Fluktuasi harga 

saham pun dapat memengaruhi strategi perusahaan maupun keputusan investasi. 

Seiring dengan bertumbuhnya aktivitas pasar modal, terdapat perubahan pola 

partisipasi masyarakat dalam berinvestasi. Saat ini, investasi saham tidak hanya 

dilakukan oleh investor institusi atau pemodal besar, tetapi juga oleh investor ritel 

yang didominasi generasi muda. Akses yang makin mudah melalui platform 

investasi digital turut mendorong peningkatan partisipasi publik dalam 

perdagangan saham. Kondisi ini tidak hanya memperluas basis investor, tetapi juga 

memperkuat dinamika pasar karena jumlah pelaku pasar yang lebih heterogen dapat 

memunculkan reaksi yang lebih cepat terhadap perubahan informasi. Dengan 
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demikian, pergerakan harga saham menjadi makin sensitif terhadap isu keuangan, 

ekonomi, dan manajerial. 

Selain itu, dinamika pasar modal Indonesia juga menunjukkan peningkatan 

aktivitas yang signifikan. Data Kustodian Sentral Efek Indonesia (KSEI) 

menunjukkan bahwa hingga Agustus 2025 jumlah investor pasar modal mencapai 

17,59 juta, meningkat 18% secara year-to-date (Cahyani, 2025) Peningkatan 

jumlah investor ini menunjukkan tingginya minat masyarakat terhadap investasi 

saham, namun juga membuat harga saham menjadi lebih sensitif terhadap 

perubahan kinerja keuangan perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa informasi  

mengenai profitabilitas, perusahaan memegang peran penting dalam membentuk 

persepsi investor dan dinamika harga saham di pasar modal Indonesia. 

Harga saham sendiri dipengaruhi oleh berbagai faktor, baik internal maupun 

eksternal perusahaan. Faktor internal mencakup kinerja keuangan, manajemen, dan 

tingkat profitabilitas, sedangkan faktor eksternal meliputi kondisi ekonomi, suku 

bunga, serta sentimen pasar (Subing et al., 2017). Profitabilitas menjadi salah satu 

indikator internal yang penting karena mencerminkan kemampuan perusahaan 

dalam menghasilkan laba dari kegiatan operasionalnya. Makin tinggi tingkat 

profitabilitas, makin besar peluang perusahaan membagikan laba kepada pemegang 

saham melalui dividen atau meningkatkan nilai saham melalui capital gain, 

sehingga perusahaan dengan profitabilitas tinggi sering dianggap lebih menarik 

bagi investor.  Fenomena ini memperlihatkan pentingnya profitabilitas sebagai 

indikator utama yang digunakan investor dalam menilai daya tarik saham, 

khususnya di pasar modal Indonesia yang kompetitif dan dinamis (Thinh et al., 

2023). 

Sektor consumer non-cyclicals atau sektor barang konsumsi primer menjadi 

fokus penelitian ini karena sifatnya yang defensif, dimana produk yang dihasilkan 

tetap dibutuhkan meskipun terjadi perlambatan ekonomi. Namun, data terbaru 

menunjukkan bahwa sektor ini tidak sepenuhnya kebal terhadap tekanan pasar. 

Berdasarkan laporan CNBC Indonesia (2025), Indeks Sektor Consumer Non-

Cyclicals (IDXNONCYC) mengalami penurunan 8,07% pada pertengahan 2025 
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akibat lemahnya inflasi domestik dan konsumsi masyarakat(CNBC Indonesia, 

2025).Kondisi ini menegaskan bahwa meskipun sektor consumer non-cyclicals 

relatif stabil, pergerakan harga sahamnya tetap dipengaruhi oleh kinerja keuangan, 

termasuk profitabilitas perusahaan. Data BEI juga menunjukkan fluktuasi indeks 

sektor ini pada bulan Agustus 2025, yaitu sebesar 699,99 pada 7 Agustus 2025, 

725,30 pada 20 Agustus, dan 708,11 pada 28 Agustus (Indonesia Stock Exchange, 

2025),  mencerminkan sensitivitas indeks terhadap kondisi internal dan eksternal 

perusahaan. 

Penelitian ini meneliti kaitan profitabilitas terhadap harga saham dengan 

mengacu pada tiga variabel utama, yaitu net profit margin, earning per share, dan 

return on asset. NPM mengukur persentase laba bersih yang dihasilkan dari setiap 

penjualan, mencerminkan efisiensi perusahaan dalam menghasilkan laba dari 

pendapatan yang diperoleh (Kieso et al., 2021). EPS menunjukkan jumlah laba 

bersih yang tersedia untuk setiap lembar saham yang beredar, sehingga menjadi 

acuan investor dalam menilai potensi keuntungan per (Majdudah et al., 2024). ROA 

mengukur kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba dari total aset yang 

dimiliki, mencerminkan efektivitas manajemen dalam memanfaatkan aset untuk 

menciptakan nilai (Oktaria & Arifa, 2022). Ketiga variabel ini dianggap relevan 

karena memberikan informasi menyeluruh mengenai kinerja keuangan perusahaan 

yang menjadi acuan utama investor dalam menilai harga saham (Oktaria & Arifa, 

2022; Veronica, 2022). 

Beberapa penelitian terdahulu telah meneliti pengaruh profitabilitas terhadap 

harga saham, namun hasilnya belum sepenuhnya konsisten. Penelitian yang 

dilakukan oleh (Majdudah et al., 2024) menemukan bahwa NPM dan EPS 

berpengaruh signifikan terhadap harga saham PT Lippo Karawaci Tbk pada periode 

2014–2023. Hasil serupa ditunjukkan dalam studi (Ibrahim & Panjaitan, 2020) yang 

menyimpulkan bahwa net profit margin, return on asset, dan earning per share 

berpengaruh terhadap harga saham perusahaan subsektor otomotif di BEI periode 

2014–2018. Akan tetapi, penelitian (Purdianto et al., 2022) menghasilkan temuan 
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berbeda, yaitu net profit margin dan earning per share tidak berpengaruh signifikan 

terhadap harga saham perusahaan sektor industri pada periode 2015–2019.  

Selain itu, (Choiriya et al., 2021) menunjukkan bahwa ROA, ROE, NPM, EPS, 

dan OPM secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap harga saham 

perusahaan perbankan di IDX. Namun, jika dianalisis secara individual, hanya ROE 

dan EPS yang memiliki pengaruh signifikan, sedangkan ROA, NPM, dan OPM 

tidak berpengaruh secara signifikan. Temuan ini menunjukkan bahwa investor lebih 

menekankan pada pengembalian ekuitas dan laba per saham dalam menilai harga 

saham, sehingga pengaruh ROA terhadap harga saham bisa bersifat kontekstual 

tergantung sektor dan karakteristik perusahaan. Temuan lain (Oktaria & Arifa, 

2022) juga menegaskan bahwa ROA secara parsial tidak berpengaruh terhadap 

harga saham pada perusahaan sektor makanan dan minuman, sehingga masih perlu 

diuji pada sektor Consumer Non-Cyclicals yang memiliki stabilitas pendapatan 

berbeda. Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini berfokus pada analisis kaitan 

profitabilitas terhadap harga saham dengan menggunakan data terbaru perusahaan 

sektor consumer non-cyclicals yang terdaftar di BEI periode 2022–2024. 

 

2. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, terdapat beberapa 

penelitian terdahulu yang telah meneliti mengenai pengaruh Net Profit Margin, 

Earning Per Share, dan Return On Asset terhadap Harga Saham. Namun, temuan 

dari berbagai penelitian sebelumnya belum menunjukkan Kesimpulan yang 

konsisten. Misalnya, penelitian yang dilakukan oleh (Veronica, 2022) menunjukkan 

bahwa ROA memiliki pengaruh signifikan terhadap harga saham, Namun, hasil 

berbeda ditunjukkan oleh (Nofiana, 2025) yang menyatakan bahwa ROA tidak 

berpengaruh signifikan terhadap harga saham.  

Ketidakkonsistenan juga terlihat pada variabel EPS. (Andriani et al., 2022) 

memperoleh hasil bahwa EPS berpengaruh signifikan terhadap harga saham. 

Sementara itu, penelitian yang dilakukan oleh (Majdudah et al., 2024) menemukan 
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bahwa EPS tidak berpengaruh signifikan terhadap harga saham. Hal serupa juga 

terjadi pada variabel NPM. (Jusmansyah, 2018) menyatakan bahwa NPM 

berpengaruh signifikan terhadap harga saham. Namun, penelitian (Haryanto & 

Syauta, 2021) menunjukkan bahwa NPM tidak berpengaruh signifikan terhadap 

harga saham. 

Berdasarkan uraian penelitian-penelitian terdahulu, terdapat 

ketidakkonsistenan hasil mengenai pengaruh berbagai indikator profitabilitas 

terhadap harga saham. Perbedaan hasil ini membuka ruang untuk dilakukan 

penelitian lanjutan untuk mengetahui kaitan profitabilitas, khususnya variabel NPM, 

ROA, dan EPS terhadap harga saham perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia pada periode 2022-2024.  

 

3. Batasan Masalah  

Penelitian ini menyadari bahwa harga saham dapat dipengaruhi oleh berbagai 

faktor, namun tidak semua variabel dapat dianalisis karena keterbatasan biaya, 

tenaga, waktu, dan kemampuan penelitian. Dengan begitu, Ruang lingkup 

penelitian difokuskan pada variabel Net Profit Margin, Earning Per Share, serta 

Return On Asset. Objek yang dipilih adalah perusahaan subsektor consumer non-

cyclicals. Sebab subsektor tersebut memiliki jumlah sampel lebih besar 

dibandingkan subsektor lain dan cenderung menunjukkan kinerja yang stabil. 

Pemilihan objek ini diharapkan dapat memberikan hasil penelitian yang lebih 

akurat dan relevan. Data yang digunakan bersumber dari perusahaan subsektor 

consumer non-cyclicals yang tercatat di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada periode 

2022–2024. 

 

4. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, identifikasi, serta pembatasan masalah yang telah 

dijelaskan sebelumnya, penelitian ini berusaha merumuskan pertanyaan penelitian 

yang menjadi fokus utama kajian. Rumusan masalah ini penting untuk memperjelas 
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arah penelitian sekaligus memastikan bahwa analisis yang dilakukan sesuai dengan 

tujuan yang ingin dicapai. Dalam penelitian ini, profitabilitas dipahami melalui tiga 

rasio utama, yaitu Net Profit Margin (NPM), Earning Per Share (EPS), dan Return 

on Asset (ROA), yang kemudian dikaitkan dengan harga saham. Oleh karena itu, 

penelitian ini diarahkan untuk mengetahui apakah terdapat keterkaitan antara Net 

Profit Margin dengan harga saham, apakah terdapat keterkaitan antara Earning Per 

Share dengan harga saham, serta apakah terdapat keterkaitan positi antara Return 

on Asset dengan harga saham. Rumusan masalah tersebut diharapkan dapat menjadi 

pedoman dalam mengarahkan jalannya penelitian, sehingga analisis yang dilakukan 

lebih terfokus, terstruktur, dan mampu memberikan gambaran yang mendalam 

mengenai hubungan antara profitabilitas dan harga saham. 

 

B. Tujuan dan Manfaat  

1. Tujuan  

Tujuan penelitian ini ditetapkan berdasarkan rumusan masalah yang telah 

dijelaskan sebelumnya, sehingga dapat menjadi pedoman dalam proses analisis. 

Penelitian ini dimaksudkan untuk mengetahui, menelaah, dan menganalisis 

keterkaitan antara Net Profit Margin, Earning Per Share, dan  Return on Asset 

dengan harga saham, Dengan tujuan tersebut, penelitian ini diharapkan mampu 

memberikan pemahaman yang lebih jelas mengenai hubungan antara profitabilitas 

dan harga saham pada perusahaan yang menjadi objek kajian. 

 

2. Manfaat  

Penelitian ini disusun dengan harapan dapat memberikan berbagai manfaat 

yang dapat dirasakan baik dari sisi praktis maupun akademis. Melalui penelitian 

ini, diharapkan hasil yang diperoleh bermanfaat bagi pihak – pihak yang 

berkepentingan dalam memperluas wawasan dan pemahaman mengenai hubungan 

antara aspek keuangan perusahaan dan pasar modal. Dengan memahami lebih 

dalam kaitan antara profitabilitas dan harga saham, penelitian ini diharapkan dapat 
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memberikan kontribusi nyata bagi pengambilan keputusan bisnis dan 

pengembangan ilmu pengetahuan di bidang akuntansi dan keuangan. 

Secara operasional, penelitian ini diharapkan dapat membantu pihak 

manajemen perusahaan untuk memahami sejauh mana tingkat profitabilitas 

memiliki keterkaitan dengan pergerakan harga saham di pasar modal, khususnya 

pada perusahaan subsektor consumer non-cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia. Melalui hasil penelitian ini, manajemen dapat memperoleh gambaran 

yang lebih jelas mengenai bagaimana rasio-rasio profitabilitas seperti Return on 

Assets (ROA), Net Profit Margin (NPM), dan Earnings per Share (EPS) 

mencerminkan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba serta bagaimana 

hal tersebut berhubungan dengan persepsi investor terhadap nilai perusahaan. 

Dengan pemahaman tersebut, manajemen dapat lebih bijak dalam menentukan 

strategi yang berfokus pada peningkatan kinerja keuangan, efisiensi operasional, 

serta kebijakan yang mampu menjaga kestabilan dan meningkatkan nilai saham 

perusahaan di pasar modal. 

Selain bagi manajemen, hasil penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan 

manfaat bagi para investor dengan menjadi sumber informasi dan bahan 

pertimbangan dalam melakukan analisis investasi. Penelitian ini dapat membantu 

investor untuk memahami bagaimana kaitan antara profitabilitas dan harga saham 

mencerminkan reaksi pasar terhadap kondisi keuangan perusahaan. Dengan 

demikian, investor dapat lebih objektif dalam menilai saham suatu perusahaan 

berdasarkan kinerja keuangannya, serta dapat mengambil keputusan investasi yang 

lebih rasional dan terarah. Informasi yang diperoleh dari penelitian ini diharapkan 

dapat membantu investor dalam memilih saham perusahaan dengan tingkat 

profitabilitas yang baik dan potensi pertumbuhan yang stabil.  

Dari sisi pengembangan ilmu pengetahuan, penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan kontribusi terhadap literatur di bidang akuntansi, keuangan, dan pasar 

modal. Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi bagi mahasiswa, akademisi, dan 

peneliti yang tertarik untuk mengkaji lebih lanjut hubungan atau keterkaitan antara 

profitabilitas dan harga saham pada berbagai sektor industri di Indonesia. Selain itu, 
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penelitian ini juga dapat memperkuat teori-teori yang menjelaskan bagaimana 

faktor internal perusahaan, khususnya profitabilitas, memiliki hubungan dengan 

persepsi pasar dan menjadi acuan penting bagi investor dalam menilai prospek 

suatu perusahaan. Dengan demikian, penelitian ini diharapkan tidak hanya 

bermanfaat secara praktis bagi dunia usaha dan investasi, tetapi juga memberikan 

kontribusi ilmiah bagi pengembangan pengetahuan di bidang akuntansi dan 

manajemen keuangan di Indonesia. 
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